
Elterninformation 
 

Kinderkuren im Heilstollen 
 

    
                                                                                   

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 
seit 20 Jahren werden Patienten mit Atemwegserkrankungen erfolgreich im Heilstollen behandelt. Die 
nahezu staub- und allergenfreie Luft lindert die Beschwerden bei Bronchitis, Asthma, Keuchhusten, 
Pseudokrupp, Neurodermitis und stärkt die Abwehrkräfte bei Infektanfälligkeit. Die Heilstollentherapie ist 
bei Kindern besonders wirkungsvoll. Das belegt eine Medizinstudie der Universität Ulm, die die 
Wirksamkeit der Heilstollentherapie bei Kindern im Alter von 4 bis 10 Jahren mit Asthma bronchiale 
signifikant nachgewiesen hat. 
 
Die Kinder werden während des Aufenthaltes im Heilstollen von medizinischem und pädagogischem 
Fachpersonal betreut. Sie sind bei unseren Betreuerinnen in den besten Händen, so dass keine weitere 
Begleitung erforderlich ist. Unsere Heilstollen- und Kurärztin Frau Dr. Helene Weber beantwortet auf 
Wunsch gerne Ihre medizinischen Fragen. 
 
Folgende Termine mit jeweils 5 Anwendungen um 13.30 Uhr bieten wir Ihnen an: 
 
Ostern:   30.03. bis 03.04.2010  für Kinder  ab 6 bis 10 Jahre 
Osterferien:     06.04. bis 10.04.2010  für Kinder  ab 6 bis 10 Jahre (Ferien) 
Frühjahr: 13.04. bis 17.04.2010  für Kinder  im Vorschulalter 
Herbst :           26.10. bis 30.10.2010  für Kinder  im Vorschulalter 
Herbstferien: 02.11. bis 06.11.2010  für Kinder  ab 6 bis 10 Jahre (Ferien 10.50 / 13.30) 
 
Die Einfahrten dieser Gesundheits- und Erlebniswochen kosten je 75,00 €. Wir empfehlen Ihnen, sich 
wegen der Kostenerstattung für die reinen Stolleneinfahrten mit Ihrer Krankenkasse in Verbindung zu 
setzen. Ihnen entstehen dann lediglich die Kosten für Schminkaktion und Bastelmaterial von 12,80  €.  
 
Bei einer längeren Therapie, die über die Kinderkur hinaus geht, können Sie während der restlichen Tage 
als Begleitperson um 8.30 oder 16.30 Uhr mit einfahren. Bei Begleitung von Kindern ab 4 Jahren wird für 
die Begleitperson ein geringer Betrag erhoben. 
 
Melden Sie Ihr Kind an beim: 
Kurbetrieb Aalen, Erzhäusle 1, 73433 Aalen-Wasseralfingen,  
Telefon: 07361/970280, Telefax: 07361/970282, e-Mail: kur@aalen.de 
Frau Turkovic gibt Ihnen gerne weitere Auskünfte. 


